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北区上飯田南町５－５２－２  （０５２）９１５－３０７４     めいほく保育園 1F   

🌼めいほく保育園門(北側)から入ってすぐ左に子育て支援センターがあります。お気軽にどうぞ🌼 

夏がやってきた！「水遊び」を楽しもう。 

子どもたちは水遊びが大好きです。お母さんやお友達と一緒に保育園のプールやテラスで

の水遊びを楽しみましょう。大胆なわが子の姿に新たな一面を見つけることができるかも知

れません。暑い夏たっぷり遊んで元気に過ごしましょう。 

★なかよしひろば 7月 18日(木)「こどもの病気」/場所:上飯田児童館 時間:10：00～  

対象:０歳児の保護者 ※なかよし広場は児童館・めいほく保育園・第２めいほく保育園・北病院共催の取り組みです。 

★子育て学びの講座 7月 5日(金)「アンガーマネジメント」/場所:上飯田児童館 時間:1３:３0～支援者向け 要予約 

☆親子うきうきコンサート ７月６日(土) 10:00～11：00 参加無料 めいほく保育園 3 階ホールにて 

共催：テトラッツ・金シャチ合奏団・子育て支援センターめいほく・のびのび子育てサポート北支部 

＊参加希望の方は、事前にお知らせください。＊当日、保育園駐車場の使用はご遠慮ください。 

○フリースペースは（AМ9:00～11:30 PM15:00～17:30）毎日開所。 

〇飲食はご遠慮ください。（水分補給の為のお茶は可能です） 

〇お部屋では転倒防止の為、靴下を脱いで遊びましょう。 

○所持品・貴重品の管理はご自分でお願いします。 

○栄養士、看護師との相談を希望される方はお知らせください。 

子育て相談など受け付けています。また、のびのび子育てサポート事業、一時保育についても 

担当者までお気軽に声をかけてください。 

   月    火    水    木    金 

１日 

フリースペース 

２日 

フリースペース 

 

３日 

フリースペース 

☆テラスで水遊び 

４日 

フリースペース 

☆笹飾り作り 10：30～ 要予約 

５日 

フリースペース 

★子育て学びの講座 要予約 

８日 

フリースペース 

 

９日 

フリースペース 

 

1０日 

フリースペース 

☆プール遊び 

1１日 

フリースペース 

 

1２日 

フリースペース 

 

1５日 

祝日 

1６日 

フリースペース 

 

1７日 

フリースペース 

☆プール遊び 

1８日 

フリースペース 

★なかよしひろば 

19 日 

フリースペース 

 

22 日 

フリースペース 

 

23 日 

フリースペース 

 

24 日 

フリースペース 

☆プール遊び 

25 日 

フリースペース 

☆誕生日会 11：00～ 

26 日 

フリースペース 

 

29 日 

フリースペース 

 

30 日 

フリースペース 

 

31 日 

フリースペース 

☆プール遊び 

  


