
２０２０年度 ぴよぴよ育児広場 

          秋冬コース        第二めいほく保育園 

保育園で遊んでいるあかちゃんのあそびやわらべうたを親子で体験してみませんか。 

おおむね１歳半までの子どもさんが対象です。お気軽にどうぞ！              

スケジュール 

   10 月 30 日(金)～12 月 25日(金) 全９回  定員 5名 

 

 場所 ：第二めいほく保育園 （都合により変更することがあります） 

時間 ：10:00～10:40 頃  

参加費:秋冬コース 9回   200円 （教材費等） 

 

日にち 

 

内容 

 

  子育て交流 

10月 30日  

 

はじめましての自己紹介 妊娠と出産  

我が子の名前の由来 

11月 ６日 散歩  「おでかけ」どうしてる? 

11月 13日 わらべうたあそび  子育てで“たいへんだ！” 

と思うこと 

 11月 20日  冬にかかりやすい病気について 

  看護師からお話します 

  

病気についてきになること 

 11月 27日 身体を動かすあそび  あなたの「ストレス発散法」は? 

 

 12月 ４日  離乳食について 

  栄養士からお話します 

 

食べること何でも質問しながら 

  交流しましょう 

12月 11日  わらべうたあそび 

 

我が家のマイブーム 

 

12月 18日 絵本の楽しさ お母さんの 

『こんなことやってみたい』交流 

12月 25日  クリスマス会 お別れ会 

 

内容や子育て交流のテーマは 天候などで変更させていただくことがあります 

お問い合わせ、申し込みは第二めいほく保育園に連絡お願いします。 

第二めいほく保育園（９１４－９５５４）担当―安西 酒井  


