
陽気な笑い方が特徴的なＳさ

ん！職員の事を「味があるな」

と言って下さいます。そんな味

のあるＳさんとこれからも元気

な笑い声を聞かせて下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町南のお茶会 

次回 2月 17日（水）14：30～16 

＊1月お休みです 

              

 

1 月の予定 

・七草がゆ  7（木） 

・誕生日会  22（金）30（土） 

・音楽療法  第 1(金)、第 3(土) 

・個別＆集団リハビリ 第２（水）第４（木） 

・避難訓練  4 日(月) 

・体重測定  第１週 

・初詣・お出掛け・映画上映会 

※お出掛けに関しては新型コロナウィルス感染防止

の観点から中止する場合があります。 

 

 

運営推進会議報告 
12/19 8 名参加  

みなさんコロナ渦の中、暮らしぶりで

困ったことが話題に。西部いきいき支

援センターさんからはサロン等の情報

提供。 

歌にプレゼントにケー

キ作り！楽しいクリス

マスを過ごしました！ 

2020年の年末には忘年

会を開きました！普段

中々食べる機会のない

お寿司と釜めしを出前

でとり、気分だけでも

とノンアルコールビー

ルで乾杯しました(^^) 

もっぱら健康の

話に。最後は椅子

座りスクワット

に笑いヨガ。 

 

 


