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残暑はまだまだ続きますが、虫の声が心地よく聞こえ、季節の変化を      ２０２１年９月 

感じられるようになってきましたね。さて９月１日は「防災の日」です。 

園では普段から台風や地震、火事などの災害を想定して定期的に避難訓

練をしています。８月の大雨災害のこともありますので、おうちでも避

難場所や連絡方法を確認し、防災グッズの点検をしておきましょう。 

９月の予定     

月 火 水 木 金 

  １フリースペース ２フリースペース ３ 中止 園庭開放 

６フリースペース ７フリースペース ８フリースペース ９フリースペース 10 フリースペース 

13 フリースペース 14 フリースペース 15 フリースペース 16 子育て学習会 

（子どものおやつ） 

17  園庭開放 

20 祝  日 21 フリースペース 22 フリースペース 23 祝  日 ２4 フリースペース 

27 フリースペース 28 フリースペース 29 フリースペース 30 フリースペース  

お知らせ 

※３日(金)に予定していた＜園庭開放（どろんこあそび）＞は緊急事態宣言が出ているため中止します。 

＊16日(木) 子育て学習会“子どものおやつ”がテーマです。６家庭、要予約です。（10時１５分～） 

＊17日(金) 園庭開放をします。１０家庭、要予約です。水分補給、着替え、タオルをご持参ください。 

 おうちの方も動きやすい服装でお越しください。（10時２０分～） 

☆まれに日程が変更になる場合がありますのでご確認ください。感染状況で迷う場合があれば連絡ください。 

☆全てのイベントは新型コロナウイルス感染の状況次第で変更します。または見合わす場合があります。 

☆行事は午前中のみです。 

＊フリースペースは、月～金（午前 9:00～12:00、午後 15:00～17:00）開所します。 

＊子育て相談は、随時受け付けています。栄養士、看護師との懇談を希望される方は事前にお知らせ下さい。 

＊電話相談も受け付けています。（月～金）９：００～１７：００  

＜お願い＞ 

＊感染予防のため、体調の悪い時の参加は見合わせてください。 

＊事前に検温をお願いします。37，5度以上はご遠慮下さい。 

＊入り口で健康状態を把握いたします。＊手洗い、アルコール消毒をお願いします。 

＊ウイルス飛沫・付着予防策として、マスクの着用をお願いします。 

＊密集を防ぐことを心掛けていきたいと思いますので、大勢の方の参加時には譲り合いでお願いします。

場合によっては利用制限を取らせていただきます。＊安全のため、靴下は脱いで遊びましょう。 

＊水分補給のお茶、必要な着替えをご用意ください。室内でのおやつはご遠慮ください。 

＊イベント、園庭開放は予約制とさせていただきます。誕生日の方は随時声をおかけください。 

＊駐車スペースに限りがありますので、お車でのご来園は見合わせてください。 

なえしろ保育園子育て支援センター 

    守山区野荻町２－６１  

（０５２）７９３―１２１３  



＊子育てのワンポイント＊ 

              

 

 

 子どもは誰でも、ほめられるとうれしくなります。自分のしたことをほかの人が認めてくれた、と感じ、ほめ

られたことでその人を信頼するようになります。もう少し大きくなると、ほめられることで、何をすれば人が喜

んでくれるかわかるようになり、自己肯定感が育っていきます。 

 

 ただし、ただほめればいいだけではありません。何でもほめすぎると、他人からの評価に敏感になってしまい

ます。また、ほめさえすれば育つと思うのは間違いです。「すごいね」「えらいね」「格好いいね」という画一化

したほめ言葉では、どこがいいのか、何がいいのか、子どもには伝わりません。人格をほめるのではなく、まず

はその子らしさを認めて、その子の育ちをほめましょう。例えば絵を描いていたら、「上手ね」ではなく、「グル

グルがとっても元気に描けているね」「いろいろな色を使って楽しそうだね」などと認めてほめるといいですね。

3歳以下の年齢が小さいころは、言葉だけではなく、手を握ったり、抱きしめたりとスキンシップをとることで、

子どもは安心感を得られます。 

 

また、ほかの子と比較してほめるのはNG。それでは優越感しか育ちません。 

「おりこうさんね」など、大人の評価を与えるほめ方もあまりよくありません。それよりも、「お手伝いしてく

れてうれしいよ」「ひとりで着替えができたね」など、大人の気持ちを伝えましょう。 

「０歳児から５歳児 行動の意味とその対応」 今井和子著  

 

 

 

                                   

                  

                          

  

 

 

                                                                                                                                        

                                    

                                     

                                   10月の予定 

                                 1日（金）子育て学習会 

                                                                           「絵本について」 

                                 14日（木）ミニ運動会 

22日（金）園庭開放 

                                   

 

 

今月のうた 

＜まつぼっくり＞ 

 まつぼっくりがあったとさ 

 たかいおやまにあったとさ 

ころころ ころころ 

あったとさ 

おさるがひろって 

たべたとさ 

 

 

今月のわらべうた 

おつきさま えらいの 

かがみのようになったり 

くしのようになったり 

はる なつ あき ふゆ 

にほんじゅうを てらす 

 

今月の絵本 

おつきさま なにみてる 

なかじま かおり／作・絵 岩崎書店 

まじょまつりにいこう 

せな けいこ／作・絵 ポプラ社 

自己肯定感を育てる ほめ方とほめ言葉 


